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Pour la deuxième année consécutive, le CESE accueille le Printemps de l'Optimisme.

Corps

Le Printemps de l'Optimisme est un espace de réflexion et d’échanges sur les réponses aux grandes
problématiques sociétales et économiques.

Revoir la séance inaugurale du 20 mars et les débats du 21 mars :

Séquence inaugurale
En présence de :

Jean-Paul DELEVOYE, Président du CONSEIL ECONOMIQUE, SOCIAL ET ENVIRONNEMENTAL

Thierry SAUSSEZ, Créateur du PRINTEMPS DE L’OPTIMISME, conseil en communication, conférencier,

auteur du « Manifeste pour l’optimisme », des « 101 mots de l’optimisme » et des « 50 bonnes raisons de choisir

l’optimisme »

Alexandre JARDIN, Parrain du Printemps de l’Optimisme 2015, romancier, réalisateur, cofondateur du

mouvement BLEU BLANC ZEBRE

http://www.printempsdeloptimisme.com/


Philippe CROIZON, Parrain du Printemps de l’Optimisme 2014, athlète-conférencier

Alain GRISET, Président de l’ASSEMBLEE PERMANENTE DES CHAMBRES DE METIERS ET DE

L’ARTISANAT et membre du CESE

France ROQUE, Présidente de la LIGUE DES OPTIMISTES DE FRANCE

La France est-elle foutue ?
Avec notamment :

François ASSELIN, Président de la CGPME

Jean-Paul DELEVOYE, Président du CONSEIL ECONOMIQUE, SOCIAL ET ENVIRONNEMENTAL

Alexandre JARDIN, Parrain du Printemps de l’Optimisme 2015, romancier, réalisateur, cofondateur du

mouvement BLEU BLANC ZEBRE

David LAYANI, Président du GROUPE ONEPOINT

Stéphane LAYANI, Président, directeur général de RUNGIS MARCHE INTERNATIONAL

Marie-Christine SARAGOSSE, Présidente de FRANCE MEDIAS MONDE
 
Mobiliser ses ressources personnelles, s’engager et vivre ensemble, c’est possible !
Introduction vidéo de Matthieu RICARD, moine bouddhiste, auteur et interprète du Dalaï Lama

Jean-Paul DELEVOYE, Président du CONSEIL ECONOMIQUE, SOCIAL ET ENVIRONNEMENTAL
Alexandre JARDIN, Parrain du Printemps de l’Optimisme 2015, romancier, réalisateur, cofondateur du
mouvement BLEU BLANC ZEBRE

Ilios KOTSOU, Auteur de “Eloge de la lucidité” et doctorant en psychologie à l’UNIVERSITE LIBRE DE

BRUXELLES

Sylvie MAGNEN, Directrice de la stratégie des ressources humaines d’EY FRANCE

ROST, Chanteur, rappeur, écrivain, président de BANLIEUES ACTIVES, personnalité associée du CESE

Jean-Pierre TERNAUX, Neurobiologiste, Directeur de recherche honoraire au CNRS et coordinateur de

l’Observatoire du bonheur de COCA-COLA

 

***************************************************************

Au programme du Samedi 21 mars :

Hémicycle – 10h30
 
Toutes les raisons d’être optimistes !
 
Grand témoin : Michel MAFFESOLI, Sociologue, Grand prix des Sciences humaines de l’Académie française
Optimisme et communication, avec Thierry SAUSSEZ, Conseil en communication
Optimisme et management, avec Philippe GABILLIET, Professeur à l’ESCP Europe et auteur de « Eloge de
l’Optimisme »
Optimisme et développement personnel, avec Florence SERVAN-SCHREIBER, Professeure de bonheur,
Auteurs de « 3 kifs par jour » et « Power Patate »
 
Hémicycle – 14h
 



Pour un système éducatif plus positif
 
Le message de l’optimisme s’adresse à tous, sans segmentation d’âge. Néanmoins, la jeunesse, porteuse par
définition d’avenir, doit faire l’objet d’une attention particulière. Celle-ci subit aujourd’hui de plein fouet la
crise. Et pourtant, c’est peut-être parce qu’elle a conscience du poids qui pèse sur elle qu’une partie de la
jeunesse fait de l’optimisme plus qu’une option, mais une nécessité et un socle pour sa réussite personnelle,
scolaire et professionnelle.
 
Notre système scolaire les y aide-t-il? Le système éducatif français peut-il devenir plus positif ? Comment ? 
Comment faire la pédagogie de l’optimisme pour une génération positive ?
 
Avec notamment :
 
Audrey AKOUN, Thérapeute comportementaliste et cognitiviste
Bernard CAPRON, Président – AGEFA PME
Jean-Paul DELEVOYE, Président – CONSEIL ECONOMIQUE, SOCIAL ET ENVIRONNEMENTAL
Alexandre JOST, Fondateur – LA FABRIQUE SPINOZA
Malene RYDAHL, Directrice de la Communication Corporate EAME, HYATT et Auteure de  » Heureux
comme un danois  »
François TADDEI, Généticien, fondateur – CENTRE DE RECHERCHE INTERDISCIPLINAIRE
 
Outre les séances plénières, des ateliers et des espaces d'animations seront à votre disposition.
Pour consulter le programme en détails, cliquez ici.
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